
教 師 用 ウ ェ ブ サ ー ビ ス

サポートクラウドのご案内

「解答用」ワークシート
（Word・PDF）

＼そのまま授業用プリントとして使える／

＼評価の負担を軽減／

＼小テストを手間なく作成・配信・採点できる／

＼授業計画の参考にできる／
＼ICT機器での投影や
　プリントの作成に／

１

印刷して個々の生徒に配付したり、大きく印刷
して班活動を行ったり、様々に活用いただけます。

観点別評価シート
(Excel）2

１時間の授業展開例(Word）4
大項目Ａ～Ｄに１点ずつ、本誌に基づいた
授業展開例をご用意しています。

●

誌面データ(PDF）5
全誌面データ（教師用・生徒用）を
ご用意しています。

●

図版の抽出が可能です。●

Googleフォーム形式の一問一答などの問題から、自由にテストを作成することができます。
Googleフォーム形式の他、紙の小テストでもご活用いただけるよう
Wordデータも提供いたします。

●
●

ワークシートを評価に活用するため
のルーブリックです。
自由に編集してお使いいただけます。

●

●

サブ・クエスチョン、サブ・サブクエスチョンの解答を
記入するためのワークシートです。
「授業プリント型」「マップ型」の2種類をご用意。
Wordファイルでは、問いの文言や数を編集するこ
とができます。

●

●
●

教師用Googleフォーム活用小テスト
(Googleフォーム・Word）3

❶2025 問いからはじまる歴史総合
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知識や用語を理解しているだけでな
く、「砂糖はどのように日本にやって
来たのか」「砂糖は、当時どこでだれ
が生産していたのか」という、日本
と世界とを視野に入れて砂糖の歴史
について理解している。

「三角貿易」「植民地」など、当時の
砂糖の流通に関する知識や用語につ
いて個別に理解している。

重要な用語と、問題の所在に関する
理解が不十分である。

A B C

自分の明確な答えや意見を持ってい
るだけでなく、他者の意見や考えを
理解した上で、なお自らの意見を貫
徹して表現している。

表や図から必要な情報を読み取り、
各問いに対する自分の明確な答えや
意見を備え、それを表現できている。

問いへの取り組みが積極的ではなく、
自らの意見をまとめたり、それを表
現したりすることが難しい状態にと
どまっている。

知識・技能

思考・判断・
表現

主体的に学習に
取り組む態度

砂糖の歴史というテーマ全体だけで
なく、その背景にある歴史総合とい
う科目全体への見通しを持って、自
ら学習に取り組み、問いを追究しよ
うとしている。

砂糖の歴史というテーマ全体への見
通しを持って自ら学習に取り組み、
問いを追究しようとしている。

砂糖の歴史というテーマ全体への見
通しが十分に立てられておらず、受
動的な学習にとどまっている。

バナーを
クリック

とうほう
とうほうのHPを検索

検 索

※仕様・提供内容は変更する場合があります。ご採用後はログインパスワードが必要です。納品時にご案内を同封いたします。

体験版のご利用方法（ログインパスワード不要）
｢体験版」を
クリックして
ログイン

 

4 歴史と私たち「砂糖の歴史」 
スイーツの甘くて甘くない物語 

 
＜メイン・クエスチョン＞ 

私たちの食生活に欠かせない砂糖は，どのように日本にやってきたのだろうか。 
また，私たちが甘味を食べられるようになった背景には何があるのだろうか。 

 

１ 砂糖の原料 

サブ・クエスチョン①：砂糖は何からつくられるのだろうか。また，その原料は，それぞれどのような気候の
土地で栽培されるのだろうか。 
 

 

 

 
 
 
２ 砂糖をつくる人たち 

サブ・クエスチョン②：砂糖はどのような人がどこで精算していたのだろうか。 
 

P.4 写真④「英領アンティグア島のサトウキビ畑開墾」 
SSQ① 働いているのはどのような人たちだろうか。 

 
アフリカから連れてこられた黒人奴隷が働いている。 

 

P.4 地図「三角貿易」 
SSQ② 砂糖はどこでつくられて，どこに運ばれているだろうか。 

 
カリブ海の西インド諸島で生産され，ヨーロッパへと運ばれる。 

 
P.4 資料「当時のサトウキビ栽培の様子」 
SSQ③ 江戸時代の日本国内で一番とされた砂糖の栽培地はどこだろうか。 

 
白砂糖は讃岐国（現在の香川県），黒砂糖は薩摩国（現在の鹿児島県）が国内第一とされた。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

で便利なコンテンツを無料D
ダウンロード

L！サポートクラウド
※�ウェブサービスを含む教師用付属物は、学校で一括採用いただいた場合にのみご利用いただけます

※�仕様・提供内容は変更する場合があります。納品時にパスワードのご案内を同封いたします

2026 問いからはじまる歴史総合　❶

1 授業づくりや指導の参考にできる！
●�ご採用校には「教師用」データ（PDF）をご提供！
・�本書中の「サブ・クエスチョン」「サブ・サブクエスチョン」
の解答例を掲載。

・�生徒用誌面では自由な考察を促すために、あえて掲載し
ていない資料の背景・内容などを詳細に解説。

●１時間の授業展開例 (Word）をご提供！
・�大項目Ａ～Ｄに１点ずつ、本誌に基づいた授業展開例を
ご用意。

2 ICT 機器での投影や
プリントの作成ができる！

●�一冊丸ごと誌面データが使える！
・�生徒用・教師用の２種をご用意。図版の抽出が可能。

3 そのまま授業用プリントとして使える！
●�「解答用」ワークシートで授業準備の負担を軽減。
・サブ・クエスチョン、サブ・サブクエスチョンの解答を記入するためのワークシートをご提供。 
・「マップ型」（PDF・Word）、「授業プリント型」（Word）の 2種類をご用意。
・Wordファイルでは、問いの文言や数を編集可能。　

遊びとスポーツ

近代スポーツの誕生，遊戯，スポーツ，イギ
リス発祥の近代スポーツ，オリンピック

キーワード
あなたが日ごろ接しているスポーツには，どのような
歴史があるのだろうか。

メイン・クエスチョン？？

　1 近代スポーツの誕生

スポーツの誕生と歴史

扌 5 クリケットのバッツマン（打者）とウィ
ケットキーパー（捕手）　野球の原型といわ
れている競技で，起源は諸説ある。大衆の
娯楽として浸透し，18世紀以降はイギリ
スが全世界に領土を拡大したのにともな
い，全イギリス植民地に広がっていった。

イギリスのモブフットボールA

イギリス発祥の近代スポーツB

　　　　「スポーツ」が成立する以前の球技は，遊
ゆう

戯
ぎ

や娯楽の域をでないものが多い。中世からおこ
なわれていた「モブフットボール」（イギリス）は，
ボールを隣町の門や教会に向かって蹴りながら運
ぶことを目的とした。特に人数や方法に制限はな
かったため，けが人や死者が続出したとも伝わっ
ている。このように，現在のような厳格なルール
や競技団体を伴うものは，この当時は皆無であっ
た。
➡ 1 2モブフットボールのようす（左）と
　中国の蹴

け
鞠
まり
（右）

解説

　　　　中世までの「遊戯」から，近代の「スポーツ」の誕生は，競技の「厳格なルール」と「競技組織」の成立と同じといって良い。19世紀になると，イギリスのジェン
トリ（gently）は，縁者をパブリックスクール（Public school）とよばれるエリート校で教育させようと躍

やっ
起
き

になった。鍛
たん

錬
れん

を目的とした体育活動も，教養科目ととも
に重視されるようになった。しかし，モブフットボールのように無秩序だと，学校施設でおこなう身体活動としては不可能であり，必然的にルールが整備されていっ
た。ところが，パブリックスクールごとにフットボールのルールが異なったため，OBが対外試合をおこなう際には不都合が生じた。そこで，統一ルールの整備およ
び組織化が進められた。これを皮切りに，各スポーツのルールの整備と国内での組織化が進められ，
ラグビー，バドミントン，テニス，ホッケーも，イギリスで「スポーツ」として誕生することになる。
これらの過程で，「スポーツ」はイギリスの世界進出とともに，世界に広がっていくことになる。

解説

ラグビー サッカー クリケット

扌 4世界最高峰のプレイヤー・エムバペ（左）とメッシ
（右）　フットボールで「手の使用を禁止する」とい
うルールが，イギリスで初めて定められた。
1863年 に 英 国 サッカー協 会（The Football 
Association/FA），1904年に国際サッカー連盟

（FIFA）が創設され，オリンピックには1908年の
ロンドン大会から採用された。

扌 3ラグビーワールドカップの決勝（2019年）
「手の使用を禁止する」というルールを定めたFA
に反発する人 （々パブリックスクールのラグビー
校 関 係 者 ）が，1871年 にIRB（International 
Rugby Board）を設立。ラグビーは，サッカーと
は異なるルールを整備して歩みを別ち，発展して
いった。

あなたにとって身近なスポーツは，どの
ような経緯で「遊戯」から「スポーツ」へと
変わっていったのだろうか。

？サブ・クエスチョン

「遊戯」だったものが「スポーツ」となるには，どう
いった過程や整備が必要だったのだろうか。

？サブ・サブクエスチョン

モブフットボールとラグビーやサッカーとは，何が違うのだろうか。
？サブ・サブクエスチョン

ＡＡ  

歴
史
の
扉

歴
史
の
扉

⑴ 

歴
史
と
私
た
ち

8

扌�「遊戯」や「娯楽」にルールが与えられることで，「スポーツ」となったことを読み取らせたい。

➡�フットボール，ラグビー，バド
ミントン，テニス，ホッケーな
どは，イギリスのパブリックス
クールがルールを整備すること
で「遊戯」が「スポーツ」となった。

➡�統一ルールの整備や組織化。

➡�モブフットボールに厳格なルールや競技団体はなく，遊戯や娯楽の域を出ないのに対し，
ラグビーやサッカーは統一ルールや組織の下で行われる「スポーツ」である。
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4 歴史と私たち「砂糖の歴史」 
スイーツの甘くて甘くない物語 

 
＜メイン・クエスチョン＞ 

私たちの食生活に欠かせない砂糖は，どのように日本にやってきたのだろうか。 
また，私たちが甘味を食べられるようになった背景には何があるのだろうか。 

 

１１  砂砂糖糖のの原原料料  

サブ・クエスチョン①：砂糖は何からつくられるのだろうか。また，その原料は，それぞれどのような気候の
土地で栽培されるのだろうか。 
 

 

 

 
 
 
２２  砂砂糖糖ををつつくくるる人人たたちち  

サブ・クエスチョン②：砂糖はどのような人がどこで精算していたのだろうか。 
 

P.4 写真④「英領アンティグア島のサトウキビ畑開墾」 
SSQ① 働いているのはどのような人たちだろうか。 

 
アフリカから連れてこられた黒人奴隷が働いている。 

 

P.4 地図「三角貿易」 
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カリブ海の西インド諸島で生産され，ヨーロッパへと運ばれる。 

 
P.4 資料「当時のサトウキビ栽培の様子」 
SSQ③ 江戸時代の日本国内で一番とされた砂糖の栽培地はどこだろうか。 

 
白砂糖は讃岐国（現在の香川県），黒砂糖は薩摩国（現在の鹿児島県）が国内第一とされた。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

印刷して個々の生徒に配付したり、大きく印刷
して班活動を行ったり、様々に活用いただけます。

2026_サポートクラウド_チラシ.indd   12026_サポートクラウド_チラシ.indd   1 2025/09/03   11:522025/09/03   11:52



＼授業づくりや指導の参考にできる／

＼関連資料で理解が深まる／

＼スキマ時間に知識を定着／

＼映像資料を視聴／

生徒用ウェブサービスのご案内

表紙に登載の二次元コードから「歴史総合」の
〇×形式の正誤チェック問題に取り組めます。
　　教師用Googleフォーム活用小テストと連
動しています。

「日本史　最近の発掘・発見」
「歴史関連リンク集」を掲載しています。

とうほうT-Navi１

正誤チェック問題　
Quick-PASS2

https://toho.tokyo-horei.co.jp/navi/

とうほう

左の二次元コードから
デジタルデータ（発掘の成果など）にアクセスできます。

●

●

●

動画3
本誌に登載の二次元コードから動画にアクセスできます。
近現代史に関する動画が、約15点視聴できます。

●
●

▶動画サンプル「9.11同時多発テロ事件」

手厚い
教師用サポート6

「教師用」には、本書中の「サブ・クエスチョン」
「サブ・サブクエスチョン」の解答例を掲載しています。
「教師用」はご採用校がPDF形式で使用することができます。
生徒の自由な考察を促すために、詳細な解説をあえて掲載し
ていない箇所があります。「教師用」では、それを補う形で、資
料の背景・内容などを詳細に解説しています。

●

●
●

丁寧な解説つきで知識が定着し､理解が深まります。

❷ 2025 問いからはじまる歴史総合

3

正誤チェック問題

Quick-PASS
史歴 総 合

一問一答や○×形式の問題で知識が定着！
丁寧な解説つきで理解が深まります。

歴史総合
70問

＼授業づくりや指導の参考にできる／

＼関連資料で理解が深まる／

＼スキマ時間に知識を定着／

＼映像資料を視聴／

生徒用ウェブサービスのご案内
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ていない箇所があります。「教師用」では、それを補う形で、資
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●

●
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丁寧な解説つきで知識が定着し､理解が深まります。

❷ 2025 問いからはじまる歴史総合

3

正誤チェック問題

Quick-PASS
史歴 総 合

一問一答や○×形式の問題で知識が定着！
丁寧な解説つきで理解が深まります。

歴史総合
70問❷ 2026 問いからはじまる歴史総合　

サポートクラウド　体験版配信中！

・表紙の二次元コードからアクセス。スマートフォンなどで手軽にチャレンジ！
・�選択式、○×形式などの問題（歴史総合 80 問、日本史165 問、世界史150 問）を収録予定。�
歴史総合には、時代整序問題を追加！
・全問解説つき！　間違えた問題に再度取り組める「弱点克服機能」で、苦手を残さない！

※画面はすべて『Quick-PASS世界史』のものです
※教師用Googleフォーム活用小テストと同内容です。達成率や正誤履歴のリセットには、cookieの削除が必要です

1 スキマ時間に一問一答！

2 関連資料で理解が深まる！

●正誤チェック問題 Quick-PASS で知識を定着

● �とうほう T-Navi に「日本史　最近の発掘・発見」 
「歴史関連リンク集」を掲載。
● 誌面の二次元コードから関連動画を視聴できる（約 15 点）。

正誤チェック問題

Quick-PASS
日本史歴史総合 世界史

選択式や○×形式の問題で知識が定着！
丁寧な解説つきで理解が深まります。

100％を 
目指そう！ｎ回目１回目

解説で正誤判断のポイントがわかる！ 間違えた問題だけを再度出題

正誤履歴

２回目

ご利用の流れ

とうほうのHPを検索

バナーをクリック
※�バナーのデザインは変更となる�
場合がございます

パスワードを入力してログイン

❶ 教材の科目をクリック

❷ �パスワード※ 

を入力

❸ ログインをクリック

「体験版」は 
パスワードなしで 
ご利用いただけます

※��パスワードは教師用書籍（ご採用本）に�
同封のご案内チラシに記載がございます

教師用 在中

パスワード：

××××××

●�「サポートクラウド」提供内容　※ 記載の仕様・画像はPC上のものです。スマートフォンでのアクセスは機能が制限されます

・誌面データ（教師用・生徒用）（PDF）
・１時間の授業展開例（Word）
・「解答用」ワークシート（PDF・Word）　・観点別評価シート（Excel）
・教師用Googleフォーム活用小テスト（Googleフォーム、Word）

▶動画サンプル「9.11同時多発テロ事件」
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